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    In zilele noastre, cand 

toti suntem parca numai "ochi 

si urechi" pentru a fi la curent 

cu ceea ce se intampla in jurul 

nostru, tot mai multi riscam sa 

ratam atat intalnirea cu noi 

insine, cat mai ales intalnirea cu 

Dumnezeu si cu semenii, in 

taina inimii noastre.  

 De cele mai multe ori, 

ne multumim numai sa aflam 

vesti despre acestia, sa luam la 

cunostinta de ei, fara a-i mai si 

purta intru noi. Ne-am 

obisnuit deja sa "scormonim" 

dupa ei, de fiecare data, cand 

este necesar, in memorie, ni-

ciodata in inima.  

 Se pare ca societatea in 

care traim depune toate efor-

turile pentru a ne structura pe 

un singur nivel: cel al mintii, in 

defavoarea inimii. Se doreste 

parca de la noi sa luam chipul 

unor roboti atotstiutori, dar 

lipsiti de sentimente. Chiar 

daca poate parea exagerat, 

aceasta este tendinta. 

 De aceea, daca ar fi 

sa caracterizam in doar cateva 

cuvinte propria viata, in acest 

secol al vitezei, dominat de 

progresul tehnologiei infor-

matiei, acestea ar fi: "Multe 

vesti, putine intalniri". 

 Paradoxal, multi din-

tre noi putem spune ca am 

ajuns sa cunoastem atat de 

multe lucruri despre oameni 

carora nu le-am strans nicio-

data mana, dar din ce in ce 

mai putine despre omul de 

langa noi, ale carui necazuri si 

bucurii de toate zilele, uitam 

sa le impartasim. 

 Omul contempo-

ran considera, in mod ero-

nat, ca afland mai multe 

stiri sau dobandind mai 

multe cunostinte este cu 

atat mai ancorat in reali-

tate. Din contra, ajunge sa 

se scalde intr-un "ocean de 

neesential". La nimic nu ii 

foloseste daca ramane an-

corat de suprafata superfi-

ciala a lumii, pierzand din 

vedere "singurul lucru ne-

cesar", innoirea omului 

launtric, prin salasluirea lui 

Hristos in el  Ÿ cont. pg 5 

Multe vesti, putine intalniri.                                           
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Va rugam sponso-

rizati actiunile 

bisericii noastre! 

Va multumim! 
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S f a n t u l  D i o n i s i e          
Areopagitul ñ 3 Oct.     
S-a nascut in Atena. Dupa ce 
a finalizat studiile de filosofie 
din Atena, a mers in Egipt 
pentru a si le desavarsi. Pe 
cand se afla aici, Mantuitorul 
era rastignit pe Cruce la Ieru-
salim. Observand intunecarea 
cerului petrecuta la moartea 
lui Hristos, a rostit profetic 
cuvintele: "Sau Dumnezeu 
patimeste sau lumea aceasta 
vazuta se sfarsesteó.         
Dionisie revine in Atena si se 
bucura de intalnirea cu Pavel 
in Areopag. Va pune in inima 
cuvintele pe care le va rosti 
Pavel si astfel, in anul 51 se 
va converti la crestinism. Mai 
tarziu, va fi hirotonit episcop 
in Atena. Calatoreste cu 
Pavel si ii cunoaste pe ceila-
lalti Apostoli ai lui Hristos. 
Ajunge la Ierusalim ca sa o 
cunoasca pe Maica Domnu-
lui. Va fi de fata la inmor-
mantarea Feciorei Maria.  

Dupa ce a randuit alt epis-
cop pentru Atena, s-a dus 
la Roma. De aici va pleca 
in Galia, l-a indemnul 
Sfantului Clement, epis-
copul Romei. Zideste o 
biserica in cetatea Parisu-
lui si converteste multi 
pagani la crestinism. A 
fost decapitat in vremea 
imparatului Domitian (81-
96).  

 Sfantul Dionisie Are-
opagitul este primul autor 
patristic care ne-a lasat o 
ierarhizare a cetelor inger-
esti. In prima treapta, care 
este cea mai inalta, sunt: 
Tronurile, Heruvimii si 
Serafimii. A doua treapta 
cuprinde: Stapanii le, 
Domniile si Puterile, iar in 
treapta a treia intalnim: 
Incepatoriile, Arhanghelii 
si Ingerii. 

                                      

 

a oamenilor. Pune-ti 

nadejdea in Domnul 

din toata inima ta si nu 

te bizui pe priceperea 

ta. Pe toate caile tale 

gandeste la Dansul si 

El iti va netezi toate 

cararile tale. Nu fii in-

telept in ochii tai; teme-

Mila si adevarul 

s a  nu  t e 

paraseasca ; 

leaga-le impre-

jurul gatului tau, 

scrie-le pe ta-

blele inimii tale; Atunci 

vei afla har si bunavointa 

inaintea lui Dumnezeu si 

te de Dumnezeu si fugi 

de rau; Aceasta va fi 

sanatate pentru trupul 

tau si o inviorare pentru 

oasele tale. Cinsteste pe 

Domnul din averea ta si 

sin parga tuturor 

r o a d e l o r  t a l e .                  

(Pilde 3,2-9) 

Agenda Crestinului -  Din Sfintii Lunii Octombrie 

Din cuvintele Sfintei Scripturi  ñ  Increderea in Dumnezeu 

Mai bine este a ne 

ruga cu evlavie 

pentru aproapele, 

decât a- l mustra 

pentru tot lucrul.  

Nu vei pierde 

nimic din tot ce vei 

ierta pentru 

Domnul, caci la 

timpul cuvenit îti 

vor veni inmultite.  

St. Maryõs Romanian Orthodox Church                  
13505 SE Stark St.                Portland OR 97233              Fr. Cosmin Antonescu 

 

Iubiti credinciosi, 

  Primele semne de toamna deja au sosit in Portland. Este timpul 

pentru cei micuti sa se intoarca la scoala, iar pentru cei mari sa-si intre in 

ritmul de lucru, dupa o vara tarzie insa destul de calduroasa si prielnica 

pentru iesiri la iarba verde. De la ultima editie a Buletinului Parohial,     

cateva evenimente majore s-au petrecut in viata Bisericii naostre locale: 

Hramul Bisericii (sarbatorit la 21 August), Tabara de Copii (22 -29 Au-

gust) si Festivalul Romanesc (Labor Day Weekend) Aceste trei eveni-

mente au necesitat multa munca din partea voluntarilor, carora le multu-

mesc in mod deosebit pentru toata dragostea ce o arata fata de Biserica. 

Ma rog ca Dumnezeu sa va picure in suflete binecuvantarea Sa.   

 Inceputul toamnei este un nou inceput si pentru Scoala Duminecala 

a Bisericii noastre. Va invitam sa va aduceti copiii la Scoala Duminecala 

in mod constant, pentru a avea o continuitate in ceea ce invata. Anul acesta 

incepem o noua programa si speram ca cei tineri o vor indragi. 

 Luna aceasta (din 16 Octombrie) vom incepe si o serie de predici 

care sper ca va vor fi folositoare in urcusul dumneavoastra duhovnicesc. 

Intr-o lume a globalizarii, cred eu ca este binevenita redescoperirea val-

orilor credintei noastre, a  Ortodoxiei. O astfel de redescoperire ajuta la  o 

mai buna raportare fata de tot ce ne inconjoara ideologic si material. Pen-

tru acest program am inclus un Flyer la pagina 7. Va rog sa invitati la 

aceasta serie de predici, pe toti cei cunoscuti sau doritori sa afle mai multe 

despre credinta ortodoxa.  Dumnezeu sa va binecuvinteze! 

       Pr. Cosmin Antonescu 

       Biserica noastra va organiza urmatoarele Agape Fratesti (Mese Lunare)  

1. FESTIVALUL MUSTULUI (Sambata, Octombrie 22 , 5 p.m.-11 

p.m., in Sala Bisercii) Intrare pe baza de bilete ($ 30 de persoana). Mancare 

delicioasa, voie buna si premii surpriza.              

2. MASA LUNARA (Dumineca, Noiembrie 13) Va fi o masa dumine-

cala oferita cu ocazia lasarii Postului Craciunului                                  

3. Masa de Sf. Nicolae ( Dumineca Decembrie 4) Va fi masa de 

post, unita cu sarbatorirea Zilei Nationale.              

4. Revelion 2012 - mai multe informatii vor urma 

http://www.crestinortodox.ro/calendar-ortodox/sfantul-mucenic-dionisie-areopagitul-sfantul-mucenic-teoctist-36065.html
http://www.crestinortodox.ro/calendar-ortodox/sfantul-mucenic-dionisie-areopagitul-sfantul-mucenic-teoctist-36065.html


1. HRAMUL BISERICII  20 - 21 August . A fost un weekend plin de 
bucurie duhovniceasca, mai ales pentru faptul ca , in mijlocul  nostru a fost 
din nou, Prea Sfintitul Parintele nostru Irineu. Sambata seara am cantat cu 
totii  Prohodul Adormirii Maicii Domnului. Apoi Dumineca, impreuna cu 
toti credinciosii prezenti, am savarsit Sfanta Liturghie, apoi ne-am bucurat 

de o agapa frateasca, pregatita cu 
multa dragoste de catre Organizatia 
Doamnelor Bisericii noastre. Mul-
tumim pe aceasta cale tuturor celor 
ce au ajutat la buna desfasurare a hra-
mului si din acest an. Dumnezeu sa 
va binecuvinteze! 

 2. TABARA ORTODOXA PETRU TINERI 22 - 29 August. Ca si 
anul trecut, la aceasta tabara au participat  21 de copii cu varsta intre 5 si 16 
ani. A fost o saptamana deosebita atat pentru tineri cat si pentru  volun-
tary. Anul acesta locatia a fost schimbata, am mers in Canyonview Camp, 
situat in localitatea Silverton, OR, lucru ce a bucurat nespus copiii, mai ales 
ca am avut un lac in apropiere si mult spatiu de joaca 
in jurul cabanelor, precum si o sala de sport acoperita. 
Multumim tuturor celor ce ati ajutat la buna desfas-
urare a taberei. Ne rugam bunului Dumnezeu ca pe 
viitor aceasta tabara sa fie cel putin la fel de reusita.  

3. FESTIVALUL ROMANESC Labor Day Week-
end (Sept. 3-4) Aceasta editie a Festivalului Roamnesc, 
a fost una reusita: vremea a fost deosebit de calduroasa si programul artis-
tic a fost  deosebit de frumos, cu artisti veniti din Ohio, precum si din Sac-
ramento. Cei prezenti au fost foarte multumiti  de acest Festival si  pentru 
cateva ore  au simtit ca au calatorit pe meleagurile romanesti. In ceea ce 

priveste partea financiara, balanta s-a aratat a fi 
aproape asemanatoare  celei de anul trecut: venit 
aproximativ $ 25000, cheltuieli aproximative $ 
20000. Multumim pe aceasta cale tuturor donato-
rilor, voluntarilor , cantaretilor, dansatorilo si tu-
turor celor prezenti la Festival pentru realizarea 
acestui Festival minunat. Dumnezeu sa va binecu-
vinteze! 

PROIECTE REALIZATE  

PROIECTE IN DESFASURARE 

3. Pentru sistemul de aerisire al Bisericii ne aflam inca in stagiul de 

proiectare  a unui  plan viabil pentru necesitatiile comunitatii noastre. Va 

rugam pe cei ce aveti cunostinte in acest domeniu (aerisire, aer condi-

tionat, etcé) sa contactati Consiliul Parohial pentur sugestii si idei.  

4. Remodelarea Salii Sociale . Dupa cum ati vazut cei ce ati avut ocazia sa 

coborati in sala sociala a Bisericii, aceasta a fost remodelata (pardosea 

noua, revopsire, noi perdele, etcé) insa procesul de remodelare nu s-a 

incheiat inca. Se mai lucreaza la instalara unei masini de spalat vase, a 

unui ògarbage disposaló  precum si a unui sistem de sonorizare  mai per-

formant.  Daca sunteti doritori sa ne ajutati, va rugam sa ne contactati.  

 

si prin impartasirea de harul dumnezeiesc.    

 Din acest motiv toti luam, intr-o masura mai mare sau mai mica, 

chipul omului instrainat de Dumnezeu, de semeni si de sine insusi. De-

venim parca tot mai indiferenti fata de adevaratele bucurii ale vietii. 

 Dar vine o vreme in care vom fi nevoiti sa ne recunostem "saraci" 

si "flamazi" pentru ca din acest mod de viata nu am agonisit nimic care sa 

ne imbogateasca, nimic care sa ne potoleasca foamea. O vreme in care va fi 

nevoie sa "manam mai la adanc"- asa cum Mantuitorul le-a spus Aposto-

lilor sa arunce mrejele, pentru a prinde multime de pesti - pentru a ne putea 

impartasi de multimea "bunatatilor celor vesnice". Bunatati ce nu sunt 

pricinuite decat de adevaratele intalniri.    

 In acest sens, a "mana mai la adanc" inseamna a da prilej, prin ruga-

ciune, intalnirii dintre minte si inima, asa cum ne invata Sfantul Cuvios Pai-

sie de la Neamt: "Cand stai sa te rogi, fa-ti mintea ta preot si inima ta Al-

tar." A "mana mai la adanc" inseamna a patrunde si a priveghea cu mintea 

in camara de taina a inimii noastre unde, desi te intalnesti cu tine insuti intr

-o stare mereu nevrednica, te bucuri totusi de Domnul si de semeni pe 

calea unui vesnic dialog al iubirii.     

 Este nevoie sa "manam mai la adanc" pentru ca indiferent de epoca 

in care traim, de conditia sociala, de varsta, sa putem privi orice lucru, gest 

si persoana, ca pe o intalnire adevarata. O intalnire ce ne face partasi unei 

bucurii de dincolo de lumea aceasta, de dincolo de acest timp, din Impartia 

lui Dumnezeu.  

                 (De Radu Alexandruñarticol preluat de pe site-ul www.CrestinOrtodox.com) 


